
三一後第四主日 (航海主日) 
主日提前崇拜    週六(2019年7月13日)下午6時 

普通話聖餐崇拜  主日(2019年7月14日)上午10時30分 

   本主日聖工輪值表 

  主日普通話崇拜 
(7月14日) 

週六提前崇拜 
(7月13日) 

主祭  李安業牧師 李安業牧師 

講道 胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

經課 錢每豐女士    趙麗麗女士 馮錫湧先生  吳匡榮先生           

詩篇啓應 梁延澤先生 陳立恩先生 

福音經課 胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

會眾祈禱 張建芳女士 張復光先生 

招待 呂就勝先生    李嘉霖先生 韋民強先生  林家偉先生 

收捐 劉克蘭女士    蔡克剛先生 
黃德宇女士    陳月麗女士 

何天祐先生  梁春燕女士 

侍從 
朱光延先生    楊國材先生     

麥婉儀小姐    竇一龍先生     
沈培娜女士               

朱光延先生 吳秀香女士    
麥婉儀小姐  竇一龍先生     
譚瑞芳女士 

司琴 吳奉道先生 范玖賢先生 

聖詩 178,144,146(O lord, I am 
not worthy),125 178,144,146,125 

香港中環花園道4-8號 Tel: (852)  2523  4157, Fax: (852)  2521  7830 

聖約翰座堂滿載上帝的恩典，位於香港的中心， 
歡迎所有人士與我們一同以跟隨基督、轉化生命為己任。 

未經許可，崇拜期間請勿拍照、錄音或錄影。 

主啊，祢對我們所說的話就是靈，就是生命；祢有永生之道。 
                                                                            （約翰福音 6:63,68） 
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獻禮文 
上主，求你垂視教會在祈禱中所呈獻的禮品，使這生命之糧，幫助
你的信眾，日趨聖善。奉主耶穌基督之名而求。阿們。 

 領餐後祈禱 

永生的上帝，你是受創者的安慰、破碎者的醫治，你又以聖桌上的

生命及盼望來滿足我們：求你教導我們恩慈及和平之法，以致世界

能認識你的聖子我主耶穌基督的國。阿們。 

三一後第四主日祝文 
主啊，求祢施憐憫，應允祢子民的祈求，使我們知道何為當行之
事，並得恩典力量，忠實履行；藉賴我們的主耶穌基督而求，聖子
和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無窮。阿們 
。 

   下主日聖工輪值表 

  
週六提前崇拜 

(7月20日) 
主日普通話崇拜 

(7月21日) 

主祭  胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

講道 謝子和座堂主任牧師 謝子和座堂主任牧師 

經課 黃邇言先生    佘修安先生           張何麗梅女士  趙琦女士   

詩篇啓應 葉林灝先生  舒海寧先生  

福音經課 謝子和座堂主任牧師 謝子和座堂主任牧師 

會眾祈禱 陳翠紅女士 孫詠虹小姐 

招待 麥樂賢先生     賴婉茵小姐 呂就勝先生      黃德宇女士 

收捐 何天祐先生     李慧芬小姐 
劉克蘭女士       湯啓康先生          

賴炳華先生       陳月麗女士 

侍從 
朱光延先生 吳秀香女士    
麥婉儀小姐     竇一龍先生     
譚瑞芳女士 

朱光延先生       楊國材先生     

麥婉儀小姐       竇一龍先生     
沈培娜女士               

司琴 王舜生先生  王舜生先生  

聖詩 80,60,73,28 80,60,73(153),28 



 2 

本主日經課 
第一次經課 申 30:9-14 

讀經員 恭讀申命記。 
 
上主－你的上帝必使你手裏所做的一切，以及你身所生的，牲畜所

生的，土地所產的都豐富有餘，而且順利；上主必再喜愛善待你，

正如他喜愛你的列祖一樣，只要你聽從上主－你上帝的話，謹守這

律法書上所寫的誡命律例，盡心盡性歸向上主－你的上帝。」「我

今日所吩咐你的誡命，對你並不困難，也不太遠；不是在天上，使

你說：『誰為我們上天去取來給我們，使我們聽了可以遵行呢？』

也不是在海的那邊，使你說：『誰為我們渡海到另一邊，去取來給

我們，使我們聽了可以遵行呢？』因這話離你很近，就在你口中，

在你心裏，使你可以遵行。 

 
讀經員 這是上主的道。 
全 體 感謝上主。 

詩篇啟應    詩 25:1-10 
 【答句】 上主啊，求你將你的道指示我，將你的路教訓我！ 
 
主    領     上主啊，我的心仰望你。我的上帝啊，我素來倚靠

你；求你不要叫我羞愧，不要叫我的仇敵向我誇勝。
凡等候你的必不羞愧，惟有那無故行奸詐的必要羞
愧。【答句】 

 
主    領      上主啊，求你將你的道指示我，將你的路指教我！求

你指教我，引導我進入你的真理，因為你是救我的上
帝。我整日等候你。【答句】 

 
主    領       上主啊，求你記念你的憐憫和慈愛，因為這是亙古以

來所常有的。求你不要記得我幼年的罪愆和我的過
犯；上主啊，求你因你的良善，按你的慈愛記念我。
【答句】 

 
主    領       上主是良善正直的，因此，他必教導罪人走正路。他

要按公平引領謙卑人，將他的道指教他們。【答句】 
 
主    領       凡遵守他的約和他法度的人，上主都以慈愛信實待

他。上主啊，求你因你名的緣故赦免我的罪，因我的
罪重大。【答句】 



3 

福音經課 路10:25-37 

福音員 主耶穌基督的聖福音，記載在聖路加福音。 
會 眾 願榮耀歸與主基督。   
 
有一個律法師起來試探耶穌，說：「老師！我該做甚麼才可以承受
永生？」耶穌對他說：「律法上寫的是甚麼？你是怎樣念的呢？」
他回答說：「你要盡心、盡性、盡力、盡意愛主—你的上帝，又要
愛鄰如己。」耶穌對他說：「你回答得正確，你這樣做就會得永
生。」那人要證明自己有理，就對耶穌說：「誰是我的鄰舍呢？」
耶穌回答：「有一個人從耶路撒冷下耶利哥去，落在強盜手中。他
們剝去他的衣裳，把他打個半死，丟下他走了。偶然有一個祭司從
那條路下來，看見他就從另一邊過去了。又有一個利未人來到那
裏，看見他，也照樣從另一邊過去了。可是，有一個撒瑪利亞人路
過那裏，看見他就動了慈心，上前用油和酒倒在他的傷處，包裹好
了，扶他騎上自己的牲口，帶他到旅店裏去，照應他。第二天，他
拿出兩個銀幣來，交給店主，說：『請你照應他，額外的費用，我
回來時會還你。』你想，這三個人哪一個是落在強盜手中那人的鄰
舍呢？」他說：「是憐憫他的。」耶穌對他說：「你去，照樣做
吧！」 
 
福音員      這是上主的福音。  
全 體 願讚美歸於主基督。  
  

第二次經課   西1:1-14       
讀經員 恭讀聖使徒保羅致加拉太人書。  
            
奉上帝旨意，作基督耶穌使徒的保羅，和我們的弟兄提摩太，寫信
給歌羅西的聖徒，在基督裏忠心的弟兄。願恩惠、平安從我們的父
上帝歸給你們！我們為你們禱告的時候，常常感謝我們主耶穌基督
的父上帝，因為聽見你們對基督耶穌的信心，並對眾聖徒有的愛
心。這都是因著那給你們存在天上的盼望，它就是你們從前所聽見
真理的道，就是福音；這福音傳到你們那裏，也傳到普天下，並且
繼續增長，不斷結果，正如自從你們聽見福音，真正知道上帝恩惠
的日子起，在你們中間也是這樣。這福音是你們從我們所親愛、一
同作僕人的以巴弗學到的。他為我們作了基督的忠心僕役，也把聖
靈賜給你們的愛告訴我們。因此，我們自從聽見的日子就不住地為
你們禱告和祈求，願你們滿有一切屬靈的智慧和悟性，真正知道上
帝的旨意，好使你們行事為人對得起主，凡事蒙他喜悅，在一切善
事上結果子，對上帝的認識更有長進。願你們從他榮耀的權能中，
得以在一切事上力上加力，好使你們凡事歡歡喜喜地忍耐寬容，又
感謝父，使你們配與眾聖徒在光明中分享基業。他救了我們脫離黑
暗的權勢，遷移到他愛子的國度裏。藉着他的愛子，我們得蒙救
贖，罪得赦免。 
 
讀經員 這是上主的道。 
全 體 感謝上主。 
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會眾禱告 
領禱者及會眾以啓應方式祈禱。 

主   祭  上主，感謝你賜給我們海洋這禮物，其中充滿著豐富
  和深不可測的生命。求你教導我們如何照顧你的創造
  和珍惜你所造的海洋。 
 
代禱員 主耶穌，念及你與海員的友誼，我們為所有在海上工

 作的人祈禱，特別是那些在艱難或危險中的，祈求你
 賜予他們安全。 

  為此，我們同聲祈禱。 
全 體 因你的憐憫，垂聽我們的祈禱。 

 
代禱員 聖靈，祈求你激勵我們和所有海員的心，使我們可能

在人生的風浪中有著勇氣和智慧，也讓我們察覺到你
的同在，並為你的恩典而感謝你。 

 為此，我們同聲祈禱。 
全 體 因你的憐憫，垂聽我們的祈禱。 
 
代禱員 我們為所有生病或有需要的人，特別是海員和他們的

家人祈禱。 
 為此，我們同聲祈禱。 
全 體 因你的憐憫，垂聽我們的祈禱。 
 
代禱員 我們繼續為香港社會祈禱。求主開啓我們的心懷，使

我們有追求理想的熱情，也有實事求事的冷靜；有渴
望公義的心志，也有促進和平的勇氣；有了解客觀真
相的理智，也有明白世事萬變的智慧。求主憐憫這
家，醫治所有創傷的人。 

 為此，我們同聲祈禱。 
全 體 因你的憐憫，垂聽我們的祈禱。 
 
主    祭  仁慈的天父，因為你的兒子，我們的救主耶穌基督，

求你垂聽我們的祈禱。 
全 體  阿們。      

本周經課表﹕ 
願上帝的聖言滋養各人的靈性生命，明白上帝的心意，在主愛裡成長。 

日期 詩篇 舊約/書信 福音 
15/7(一) 124 出1:8-14,22 太10:34-11:1 

16/7(二) 69:1-2,31-末 出2:1-15 太11:20-24 

17/7(三) 103:1-7 出3:1-6,9-12 太11:25-27 

18/7(四) 105:1-2,23 出3:13-20 太11:28-末 
19/7(五) 116:10-末 出11:10-12:14 太12:1-8 

20/7(六) 136:1-4,10-15 出12:37-42 太12:14-21 



本堂、教區及教省消息 

各團契聚會時間 - 歡迎各教友參加 

團契名稱 日期/時間 地點 主領 

如此信‧如此談 
(恆常聚會) 

每主日 
下午12時至12時半 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

胡偉豪
牧師 

莫冠文 

中文詩班 
(恆常訓練) 

每主日 
下午12時至1時 

會議室 
(Conference Room ) 

曾宇軒 

中文詩班查經 
(恆常聚會) 

每主日 
下午1時至2時 

會議室 
(Conference Room ) 

龍家駒 

查經祈禱會 
(恆常聚會) 

7月17日(三) 

下午2時半至4時 
會議室 
(Conference Room ) 

莫冠文 

中文堂 
安德烈團 

7月20日(六) 
下午4時至5時30分 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

陳美妹 

粵語歌詠小組 
(恆常訓練) 

7月20日(六) 
下午5時至5時45分 

會議室 
(Conference Room ) 

楊欣諾 
曾宇軒 

讚美操練習 
(恆常訓練) 

每週六 
下午2時至4時 

哈斯堂 
(Harold Smyth Room) 

唐鳳儀 
陳月麗 

基督小精兵 
初小(小一至小三) 

7月20日(六) 
下午6時至6時45分 

放暑假 ——— 

基督小精兵 
高小(小四至小六) 

7月20日(六) 
下午6時至6時45分 

放暑假 ——— 

家長親子團契 8月 暑假休會 ——— 

安德烈團週會預告： 

7月20日(六) 尋找新約聖經裏的智慧 (五)  陳美妹 

7月27日(六) 尋找新約聖經裏的智慧 (六)  

基督小精兵預告： 

7月20日(六) 初小(小一至小三) ——— 放暑假 

7月20日(六) 高小(小四至小六) ——— 放暑假 

家長親子團契預告： 
8月 暑假休會 ——— 

8月 暑假休會 ——— 
5 
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守望我城晚禱聚會   
在困境中尋求上主   
日期﹕18/7, 25/7/2019 (星期四) 

時間﹕晚上七時三十分至八時三十分 
地點﹕聖約翰座堂李堂(Li Hall) 
歡迎各弟兄姊妹參加。 

香港島教區信徒培育委員會《約定你查經》最後一講安排 

香港島教區信徒培育委員會舉辦之《約定你查經》最後一講因故改
期，經委員會多方考慮，作出安排如下： 

日  期：2019年7月19日(星期五) 

時  間：晚上7時30分至9時30分 

地  點：香港聖公會聖約翰座堂李堂(香港中環花園道4號) 
講座題目：查經技巧訓練 

講  員：陳榮豐牧師(香港聖公會聖馬提亞堂主任牧師) 

*凡已報名之參加者，請依時出席。 
如有垂詢，可聯絡教區辦事處趙小姐（2526 5366)。 

香港聖公會香港島教區崇拜生活委員會八月份活動       
風琴彈奏工作坊 之 聖詩與變奏 
日期：二零一九年八月十四日(星期三) 
時間：晚上七時至九時三十分 
地點：香港聖公會聖士提反堂(香港般咸道71號) 
講員：Dr Stephen Bullamore 
 (Director of music at St Mary Magdalene, Newark UK) 
對象：本教區內之司琴 
名額：8位(額滿即止，旁聽者名額不限) 
截止報名日期：七月三十日(星期二) 
報名方法：請向各堂幹事索取或於教區網站htt://dhk.hkskh.org 
下載報名表 
 
醫治崇拜 
歡迎身心靈軟弱、尋求醫治的人及與苦難者同行之弟兄姊妹參加。 
日期：二零一九年八月二十四日(星期六) 
時間：下午六時正 
地點：香港聖公會聖士提白反堂(般咸道71號) 
主禮：葉錦輝牧師 
講道：唐德彰先生 
客席指揮：Dr Stephen Bullamore  
        (Director of Music at St Mary Magdalene, Newark UK) 
聖詩獻唱：香港島教區詩班 
查詢：香港島教區崇拜生活委員會周小姐 2526 5366 

htt://dhk.hkskh.org
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大專開學禮2019 
香港島教區青年事工委員會、東九龍教區青年事工委員會、西九龍
教區青少年專責小組、澳門傳道地區青少年事工發展小組合辦 
無論您是新鮮人或師兄師姐，新學年必有一番新挑戰！ 
 

日期：2019年9月7日（星期六） 

地點：香港聖公會諸聖座堂 (旺角白布街11號) 

對象：各大專院校修讀本科生、副學士、文憑或證書課程的聖公會 
            青年信徒             

費用：全免 

內容： 
1. 下午6時至7時 聖餐崇拜(歡迎所有人參加) 

                                   講道：梁智偉會吏 

2. 下午7時至8時15分共進晚餐、主題信息(必須報名，以便安排食
物) 

報名方法：請填寫Google From報名https://bit.ly/301GK8H 

截止報名日期：2019年8月26日（星期一）。 

身為聖公會大專青年信徒的您，記得報名啦！ 

查詢：香港島教區︰周健筠姊妹(2526 5366)  

 東九龍教區︰鄧翊匡牧師(2274 4883)  

 西九龍教區︰陳宇豪弟兄(2385 4111)  

 澳門傳道地區︰潘靄君牧師(+853 2835 3867) 

青年更生大會2019 — 份‧證   
香港島教區青年事工委員會、東九龍教區青年事工委員會、西九龍
教區青少年專責小組、澳門傳道地區青少年事工發展小組合辦 
日期﹕2019年8月31日(星期六) 
時間：下午3時至5時30分 

地點：香港聖公會聖十架堂 (九龍沙田坳道6號，黃大仙警署側) 

內容：作見｢證｣，要甚麼｢身份｣？ 

分享嘉賓：張林弟兄(牧愛堂)、戴曉程姊妹(聖士提反堂) 

主持：李小釗(聖馬提亞堂) 

報名方法：請填寫Google From報名https://bit.ly/2RDRzLl 

*歡迎青年信徒參加！ 

查詢：香港島教區︰周健筠姊妹(2526 5366)  

 東九龍教區︰鄧翊匡牧師(2274 4883)  

 西九龍教區︰陳宇豪弟兄(2385 4111)  

 澳門傳道地區︰潘靄君牧師(+853 2835 3867) 

https://bit.ly/301GK8H
https://bit.ly/2RDRzLl

